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Us presentem el primer número de la nova 
legislatura 2023-2027 del butlletí municipal 
Som Sallent, per la qual cosa aprofitem 
per presentar-vos els i les membres que 
formen part del consistori i que trobareu a 
la pàgina 14.

Recollim l’actualitat dels últims mesos i estrenem 
la tardor tot mostrant-vos les activitats del pròxim 
trimestre. I, ja ho sabeu, mai ens quedem curts. 
Sallent, Cabrianes i Cornet els esperen activitats 
esportives, visites turístiques, teatre, dansa, música... 
Volem destacar molt especialment el Mes + gran, 
que ja ha començat i que s’allargarà durant tot el 
mes d’octubre.

Omplim aquestes pàgines explicant-vos una 
de les visites que hem fet a la construcció 
de la nova residència, l’estiu d’esport i oci 
que hem viscut a Sallent, les Festes Majors 
o els nous equipaments i serveis dels quals 
disposa el municipi.

Pel que fa a les seccions habituals, hem 
entrevistat a les tres impulsores del 
projecte les Grans Matinals, que combina 
salut i cultura. Dediquem El Destacat a fer 
un recull a l’oferta de les entitats culturals 
i esportives del municipi. I, en les primeres 
pàgines, trobareu la salutació de l’alcalde 
i l’editorial del nou regidor d’Esports, Marc 
Prat.

No volem acabar sense recordar-vos que 
ens podeu seguir al compte d’Instagram @
somsallent i de Facebook @somsallent, a l’App 
Sallent i www.sallent.cat. I no oblideu sintonitzar 
amb Ràdio Sallent 107.6 FM.

Podeu consultar tots els números del 
Butlletí Som Sallent en format digital 
a l’apartat: T’informem > Butlletí Som 
Sallent a www.sallent.cat
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ORIOL RIBALTA
Alcalde de Sallent, Cabrianes i Cornet

L’ALCALDE
Editorial

MARC PRAT
Regidor de Protecció Civil, Món Rural i 
Camins, Medi Ambient i Ecologismes, i 

Esports

REGIDORIA D’ESPORTS
Editorial

“
“ “

“

Ser regidor de l’ajuntament està 
sent un gran repte i un projecte 
molt engrescador i motivant. De 
moment m’he dedicat els primers 
mesos a reunir-me i conèixer les 
diferents necessitats de les moltes 
associacions i els diferents clubs 
esportius del nostre municipi, per 
veure quines són les seves prioritats 
i projectes de futur.

El meu objectiu principal en la regidoria d’Esports 
és la d’ampliar l’oferta esportiva perquè els 
ciutadans de la nostra Vila, des dels més petits fins 
als més grans puguin trobar una pràctica esportiva 
que els motivi i els ajudi a fer salut.

DES DE L’AJUNTAMENT TREBALLEM EN UN 
PROJECTE MOLT ENGRESCADOR PERQUÈ LA 
ZONA ESPORTIVA ESDEVINGUI UN REFERENT 
EN MOBILITAT SOSTENIBLE I EN CULTURA DE 
L’ESPORT.

En les àrees de Món Rural i de 
Medi Ambient, vetllem pel bon 
manteniment dels més de 1.000 
quilòmetres de camins que té 
el nostre municipi i busquem 
quines són les prioritats a l’hora 
de fer les diferents actuacions. 

Es fan rompudes a través de 
l’assessorament dels bombers 
experts en foc forestal amb els 
objectius d’evitar la continuïtat de 
massa forestal i amb la previsió 
de minimitzar l’afectació de futurs 
incendis.

En la regidoria de Protecció Civil la prioritat 
és la de preparar Sallent, Cabrianes i Cornet 
davant els diferents perills que tenim com poden 
ser focs forestals, riuades, inundacions, etc. 
Tenim els diversos cossos de Bombers voluntaris, 
les ADF i AVES, que treballen contínuament i 
coordinadament perquè el nostre municipi estigui 
preparat per a afrontar diferents situacions 
d’emergència.

TREBALLAR COLZE A COLZE AMB ELS I 
LES RESPONSABLES DE LES ENTITATS 
DEL NOSTRE POBLE ESTÀ SENT UNA 
EXPERIÈNCIA MOLT ENRIQUIDORA.

Volem buscar conjuntament les millors 
solucions possibles als problemes que 
van sorgint i resto i restem oberts a totes 
les idees que surtin per tal de millorar la 
nostra Vila.

5

Volem estar a l’altura de la ciutadania i ser 
mereixedors d’aquesta confiança. Si una cosa tinc 
molt clara és que la millor manera de solucionar els 
problemes és escoltant a la gent, i és per això que 
continuarem acostant-nos a tothom. 

VOLEM CONSTRUIR UN POBLE QUE NO DEIXI 
NINGÚ ENRERE, QUE COMPTI AMB TOTHOM. 
HO DONAREM TOT PER SALLENT, CABRIANES I 
CORNET.

Tots els nostres esforços estan destinats a 
un objectiu molt clar: projectar Sallent cap al 
futur. I això ho farem posant les persones al 
centre de les polítiques municipals, apostant 
per la transició energètica i verda, generant 
espais i activitats que serveixin a la gent i 
promocionant el nostre poble arreu del país.

Aquests primers tres mesos de legislatura hem treballat 
colze a colze tots els regidors i regidores, traçant els 
eixos principals de cada regidoria i reorganitzant les 
àrees per distribuir els recursos de manera més eficaç. 
Incorporem dos nous regidors a l’equip de govern. El 
Marc Prat que, gràcies a la seva professió i especialitat 
podrà dedicar-se a la protecció civil, el medi ambient, 
al món rural o als esports. I el Joan Caballero, que 
treballarà al costat del jovent del nostre poble per 
generar polítiques d’oci i esport, i també s’encarregarà 
de les qüestions sobre salut del nostre municipi.

Aquest darrer trimestre hem pogut celebrar la nostra 
estimada Festa Major oferint una programació 
pensada per a tothom. Us vull donar les gràcies a totes 
les persones que heu vingut a celebrar amb nosaltres 
aquests dies.

US ANIMO A CONTINUAR SORTINT ALS CARRERS 
PER GAUDIR DE LES ACTIVITATS QUE OFERIM, 
SEMPRE AMB ÀNIM DE MILLORAR PERQUÈ TOTS 
I TOTES ENS HO PUGUEM PASSAR EL MÀXIM DE 
BÉ POSSIBLE.

Sense anar més lluny, aquest mes d’octubre celebrem 
el Mes + gran, una programació dedicada a la nostra 
gent gran, però que vol obrir-se a tots els públics perquè 
puguem compartir experiències i passar bons moments 
plegats.

I hem continuat treballant per projectar Sallent a 
l’exterior, gràcies a les propostes turístiques, ampliant els 
serveis i equipaments a la nostra ciutadania, com l’skate 
park o l’àrea d’acollida d’autocaravanes, apostant per 
l’energia verda amb la instal·lació de plaques solars 
a particulars i a edificis municipals, i oferint activitats 
esportives de manera interrompuda.

Finalment, vull posar en relleu l’inici de 
construcció de la tan esperada residència 
nova. Fa més d’una legislatura que es diu 
que aquesta ha de ser la legislatura de la 
residència. Doncs ara va de debò. Aquesta 
serà la legislatura en què la nova residència 
serà una realitat. Amb això vull agrair a totes 
les persones que durant anys han participat, 
col·laborat i han fet possible que avui les obres 
de la residència ja hagin començat.

Gràcies per tot! Ens veiem pels carrers i 
les places i, com sempre, estic a la vostra 
disposició!

Benvolgudes i benvolguts,

Aquest és el primer butlletí de la nova legislatura que tot just vam començar el juny passat. No 
em cansaré d’agrair a totes aquelles persones que van dipositar la confiança en el meu equip 
i en mi mateix per tornar a estar al capdavant del nostre municipi. Vam sortir reforçats de les 
eleccions, amb més suport democràtic que mai a una sola candidatura, i això ens ha donat més 
confiança i energia per continuar treballant pel poble que estimem i alhora ens exigeix més 
compromís i més dedicació. Vull deixar clar que mantenim la voluntat de mà estesa a tots els 
grups polítics per poder treballar conjuntament i la voluntat de sumar conjuntament amb les 
entitats i associacions, que tant enriqueixen la nostra Vila.

“
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d’urbanisme
Notícies 

Notícies d’urbanisme

l’alcalde i el regidor d’urbanisme visiten les 
obres de la reSIdència
Aprofitant una de les visites que havia organitzat l’equip tècnic de l’empresa 
constructora, l’alcalde Oriol Ribalta i el regidor d’Urbanisme, Miquel Estruch, 
van visitar les obres de construcció de la nova residència per veure els 
primers passos que s’han dut a terme.
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el 4 d’octubre t’esperem a fàbrica vella PER 
CONÈIXER ELS AJUTS DE REHABILITACIÓ en HABITATGEs
El consistori ha organitzat una 
trobada per donar un impuls als 
ajuts de rehabilitació d’habitatges, 
els quals gestiona l’Oficina de 
Rehabilitació i Habitatge de Sallent.

El setembre de l’any passat es va assignar a 
Sallent un import d’1.8 milions d’euros per 
aquesta ajuda, que prové dels fons europeus 
Next Generation i que, en el cas de Catalunya, 
són gestionats per la Generalitat. Per fer front a 
la demanda d’aquestes subvencions, el consistori 
disposa de l’Oficina de Rehabilitació i Habitatge 
per tal de centralitzar tots els dubtes sobre la 
gestió i tramitació de les sol·licituds.

Es tracta d’un espai de prop de 500 m2, 
situat a la zona esportiva de Sallent, que 
està especialment adreçat a aquelles 
persones que es vulguin iniciar en l’skate.

Coincidint amb la Festa Major de Sallent 
es va fer l’obertura d’aquesta àrea, i 
va ser a finals de setembre quan es van 
dur a terme intervencions que quedaven 
pendents com la neteja dels voltants, els 
repassos de polit del paviment i el pintat 
de mòduls.

Sallent DISPOSA D’UNA ÀREA DE SKATE PARK
És un projecte que ha estat dissenyat gràcies a 
la participació ciutadana, ja que l’Ajuntament de 
Sallent va administrar una enquesta per tal que 
tothom qui volgués fes arribar les seves propostes. 
Els resultats van ser debatuts en el Consell 
d’Infants de Sallent, i és per això que volem agrair 
especialment la seva implicació i participació.

Sallent, doncs, disposa d’un nou equipament que 
entre tots i totes hem de cuidar i, sobretot, fer-ne 
un bon ús. El consistori hi instal·larà la normativa 
d’ús i organitzarà un acte públic per tal de donar-
lo a conèixer a tot el municipi.

Àrea de skate park de Sallent

Les obres van començar aquest estiu i, fins ara, els treballs que 
s’han dut a terme han estat bàsicament els treballs previs a la 
construcció, l’extracció de la turbina i el seguiment arqueològic 
que preveia el projecte.

L’encarregada de la construcció és una Unió Temporal 
d’Empreses (UTE) formada per les empreses Cots 
i Claret – Certis, que va guanyar la licitació i va 
formalitzar la signatura del contracte amb el consistori 
el passat 15 de juny. 

Visita d’obres a la zona de construcció de la 
nova residència

Tal com va explicar la direcció 
facultativa d’obres durant la 
visita, properament, començaran 
els moviments de terra, amb les 
excavacions, i s’estabilitzarà el talús 
per tal de treballar amb la màxima 
seguretat.

A meitat d’octubre, des del 
consistori farem un acte de 
col·locació de la primera pedra 
que comptarà amb la presència 
de representació institucional i 
de l’actual residència, per tal de 
compartir tots plegats l’inici d’un 
dels projectes més importants de 
la història de Sallent.

Estigueu atents/es a les nostres 
xarxes per conèixer la data de 
l’acte públic a @somsallent

La trobada serà el dimecres 4 d’octubre 
a les 7 h de la tarda a Fàbrica Vella, a 
la Sala 2. Comptarà amb la presència 
de l’alcalde, el regidor d’Urbanisme, 
la tècnica de l’oficina per tal d’explicar 
les principals actuacions que permeten 
aquests ajuts, així com representants de 
l’Associació de Consumidors (ACUVS).

LA DEPURADORA ES DOTA AMB UN SISTEMA FOTOVOLTAIC
Des del passat juliol, l’Estació Depuradora d’Aigües 
Residuals (EDAR) que dona servei a Sallent i Artés i 
que gestiona l’Ajuntament de Sallent, compta amb un 
sistema de plaques fotovoltaiques que generen una 
potència de 69 kWp. En total s’hi han instal·lat 150 
panells.

Es preveu que la producció que genera sigui de 90.339 kWh 
l’any, equivalent al consum d’uns 35 habitatges, i que s’estima 
que suposi un estalvi d’emissions de CO2 de 22.572 kg per any.

Instal·lació de plaques fotovoltaiques a la 
depuradora de Sallent
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OFERTA CULTURAL
El destacat

ASSOCIACIONS VEÏNALS
AAVV CABRIANES
Associació de Veïns i Veïnes de Cabrianes 
organitza diferents activitats com ioga, pilates, 
hipopressius, gimnàstica, cardio-tonificació 
(crosstraining), entre d’altres. 

c/ Til·lers, s/n (Cabrianes)
cabrianes@cabrianes.org (Glòria)
@otpcabrianes

AAVV POBLE NOU
Entitat veïnal que va néixer l’any 2006 amb 
la finalitat de donar veu al veïnat del barri del 
Poble Nou de la nostra vila. La junta es reuneix 
periòdicament amb l’ajuntament per transmetre les 
inquietuds i peticions que fa arribar la població. 

També s’organitzen activitats al local social, com 
caminades, xerrades i altres trobades per fomentar 
la cohesió social i el benestar dels seus veïns i del 
poble de Sallent.

Segueix les seves xarxes o contacta amb 
l’associació per saber l’oferta d’aquest curs.

Us presentem un recull de les activitats que ofereixen les entitats del nostre 
municipi, tant en el terreny esportiu com cultural. Aprofitant l’inici de curs, 
creiem que és una oportunitat per conèixer tot el que es pot fer al municipi.

AAVV FUSSIMANYA
Associació de veïns i veïnes del barri sallentí de 
Fussimanya que organitza tota mena d’activitats 
com un taller de puntes de coixí, sevillanes, defensa 
personal, anglès per viatjar, teatre per a adults, etc.

No falten les activitats esportives com dance kids, 
zumba, country, hip hop infantil, pilates, ioga, 
hipopressius, ball en línia, etc. També ofereixen 
tallers artístics, com pintura, pachwork o dibuix còmic 
infantil. 

CULTURA
ADONA’T
Associació oberta a tothom, sense límit d’edat, 
que cregui i lluiti per l’efectivitat entre dones i 
homes. Realitza ajuts i acompanyaments totalment 
confidencials.

Dona suport a altres col·lectius socials i fa altres 
activitats. Enguany ofereix tallers de punt de mitja 
(dilluns tarda), d’amigurumis (dimarts tarda), de tapís 
i art tèxtil (dimecres tarda) i de manualitats (divendres 
tarda). També tenen cursos de pirogravat (dijous matí) 
i d’art-teràpia (divendres tarda). Estan preparant un 
taller monogràfic de cosir amb màquina. Consulta 
l’Instagram @adonatsallent per estar-ne al corrent.

AGRUPAMENT ROQUES ALBES
L’Agrupament Roques Albes és una entitat assem-
bleària, sense ànim de lucre, laica i progressista asso-
ciada a ESPLAC, per a infants i joves de 6 a 17 anys. 
L’esplai es fa els dissabtes a la tarda.

ASPRODIS
L’Associació Sallentina pro-disminuïts és una associa-
ció sense ànim de lucre que té la finalitat de donar 
ajut i suport als afectats per disminució psíquica i/o 
física i a les seves famílies. L’objectiu és fomentar la 
integració de les  persones afectades fent diverses 
activitats, trobades, xerrades, etc.

BASTONERS DE SALLENT
Colla bastonera de Sallent que ofereix assajos per 
a infants els diumenges a les 18.00 h i assajos per a 
adults els diumenges a les 19.00h. Ambdós espais 
d’assajos són a la Torre del Gas.

BIBLIOTECA DE SALLENT
A més dels serveis habituals de biblioteca com 
són el préstec de llibres o la connexió a internet, 
ofereix al llarg de l’any tot un seguit d’activitats 
culturals, tant per a infants com per a adults.

A partir de setembre comencen les activitats com 
les trobades mensuals Club de lectura, Llegir el 
teatre (per comentar obres de teatre), grups de 
conversa en català per a nouvinguts i els tallers 
de llibres i jocs Lletra menuda. També s’organitza 
L’hora del conte, tallers, xerrades, presentacions 
de llibres i altres actes puntuals.

CASALS CÍVICS
L’oferta dels casals és molt àmplia perquè tothom 
hi pugui trobar el seu espai. Pots escollir activitats 
esportives com ioga, gimnàstic, taitxí o dansa 
aeròbica, però també altres activitats com tallers 
de costura, manualitats amb paper scrap i quilling 
(tècniques de decoració d’objectes), iniciació a les 
noves tecnologies, tallers de reforç de memòria, 
mandales, gestió emocional, i molt més!

Sallent Centre
c/ Santa Cristina, 2 
93 837 18 00

CERCLE ARTÍSTIC SALLENTÍ
El Cercle Artístic Sallentí és una entitat amb un 
llarg bagatge artístic a Sallent que  promou i difon 
l’art i les obres dels artistes de Sallent.  

Durant l’any realitza exposicions, i activitats 
artístiques, així com també disposa d’un espai que 
ofereix a tots aquells artistes que vulguin esposar 
la seva obra. També s’ofereixen tallers de dibuix i 
pintura per infants.

I ESPORTIVA

C/ Camp de la bota, s/n
93 837 14 74
aveinspoble9@yahoo.es
@avvpoblenousallent

c/ Serraima, s/n 
93 837 15 45
sallentccvergefussimanya@gmail.com
@av_fussimanya

c/ Torres Amat, 37
adonatsallent@gmail.com
@adonatsallent

Plaça 19 d’Abril
roquesalbes@gmail.com
@roquesalbes

Torres Amat 39
Tel. 93 820 63 01
b.sallent.samc@diba.cat

Pont, 2 bx
93 837 13 90
artsallent@gmail.com

679 96 87 05
@bastonerssallent

Verge de Fussimanya
Serraïma s/n
93 837 15 45

675 30 06 17
asprodissallent@gmail.com
@asprodissallent
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THE RIVER TROUPE GOSPEL
Grup de gospel de Sallent fundat el 2010 amb més de 
60 cantaires d’arreu de la comarca. Combinen temes 
gòspel amb el qual anomenen Tribute: un homenatge 
a artistes que han marcat la història de la música 
com Madonna, Marvin Gaye, U2, Michael Jackson, 
Whitney Houston, Aretha Franklin i Leonard Cohen. 
Dirigit per Vicen Alfonso i Jaume Riu.

ESPORT

A.S.C.F. CN SALLENT
El Club de Natació de Sallent disposa d’una piscina 
exterior i interior i ofereix tota classe de cursets, tant 
dirigides a grups com a particulars, així com classes 
de natació i waterpolo.

També disposa d’instal·lacions de gimnàs on es realit-
zen activitats dirigdes com pilates, fit dance, hip hop, 
interval training, karate, step tonic, spinning i psicomo-
tricitat.

ATLÈTIC ESPORTIU SALLENT
Activitats al Pavelló d’Esports Municipal i a la pista 
poliesportiva coberta. S’ofereix una àmplia oferta 
d’esports escolars: futbol sala, trail running atletisme, 
psicomotricitat i miniesports, escola de bàsquet i 
patinatge artístic. També es fan altres activitats com 
voleibol, i d’altres d’esport federat com el futbol sala 
i el bàsquet. Com a novetat d’enguany, s’organitzen 
activitats de trail running per a adults. 

CENTRE ESPORTS SALLENT F.C.
Futbol federat masculí i femení amb camp de gespa 
artificial.

CLUB FÚTBOL ESTACIÓN
Futbol federat sènior masculí amb camp de gespa 
artificial.

CLUB ESGRIMA VICTUS
Des del Club d’Esgrima Victus presenten aquest esport 
mil·lenari que personifica honor, noblesa i elegància i 
que poden practicar adults i adultes de totes les edats, 
i nens i nenes a partir dels 5 anys. 
 
Truca i descobreix els horaris que tenen per oferir-
te. Uneix-t’hi i deixa que l’espasa et guii en aquest 
emocionant viatge.

CLUB CICLISTA LA DIFERENT
Club ciclista que organitza activitats com sortides amb 
BTT, enduro i carretera, exhibicions de trial, pump 
truck, gimcanes infantils i baixada de passarel·les.

Avda. Pau Casals, s/n
www.cnsallent.com
93 837 05 16
info@cnsallent.com

c/ Verge del Pilar, s/n (Pavelló)
696 44 73 83
pavello@sallent.cat

Camí del Pal, 6
@cesallent

c/ Concepció, 19
www.cfestacion.com
@cfestacion

c/ Verge del Pilar, s/n (Pavelló)
www.ladiferent.com
@la_diferent

c/ Carretera, 56
644 45 29 74
www.esgrimavictus.cat

el destacat OFERTA CULTURAL

COLLA DE DANSAIRES
SALLENTINS	
Del 22 de setembre al 15 de desembre se celebra el 
20è curset de sardanes de manera gratuïta i per a 
totes les edats. Serà els dimecres a la tarda.

CORAL LA NOVA HARMONIA
Coral fundada el 1924 on principalment canten 
cançons populars catalanes. Fan tres activitats el 
any: Enramades, Festa Major i Nadal. Compten 
amb 25 cantaires i sempre està oberta a tenir-ne 
més. El 2024 celebraran el Centenari de la Coral.

Dies d’assaig: els dilluns de 9:15 a 11:00 h

COUNTRY SALLENT
Associació per gaudir i divulgar la música i ball 
country a través de trobades periòdiques. Aprenem 
i assagem les coreografies noves que van sortint i 
participem de les trobades que es fan arreu.

EMM CAL MOLINER
Formada per un claustre de 15 persones, moltes 
de les quals ja fa molts anys que treballen a l’es-
cola, cosa que genera un vincle encara més estret 
i d’estima. És un grup de professors i professores 
compromesos amb la música i amb l’ensenyament, 
i que estan molt orgullosos/es de l’escola. L’oferta 
educativa s’adapta a les necessitats i expectatives de 
cadascú, ja que com diuen “ens proposem arribar a 
un ventall de persones com més ampli, millor”.

ESBART VILA DE SALLENT
L’esbart sallentí ofereix escola de dansa per a nens i 
nenes de 5 a 13 anys i cos de dansa juvenil i d’adults. 
Assajos els dimarts a la tarda.

FOTO CLUB SALLENT
Entitat dedicada a la fotografia de concurs i associada 
a la Federació Catalana de Fotografia (FCF). Compta 
amb uns 90 socis i duu a terme reunions a la seva seu, 
situada a l’Antiga Biblioteca de Sallent.

GEGANTS I NANS DE SALLENT
Fundada el 1978, és l’entitat que s’encarrega de 
custodiar, portar, difondre, promoure i preservar 
la imatgeria de la Vila. Durant l’any organitza les 
diverses sortides dels Gegants i Nans a Sallent a les 
festes del poble així com intercanvis culturals amb 
diferents colles geganteres de Catalunya i altres 
indrets.

Entitat sense ànim de lucre oberta a tothom. 
S’ofereixen tallers oberts per portar les figures a 
convenir amb les persones interessades.

LA CENTRAL DEL JOC
Fem jocs de taula moderns i intentem potenciar 
la cultura del joc de taula per totes les edats. Pots 
seguir-los a l’Instagram o al grup de WhatsApp 639 
86 26 31 per estar al dia de les activitats que es van 
organitzant. Obert a tots els públics.

Obert tots els dimecres de 19:30 a 22:30 h 
El 1r i 3r divendres de cada mes, de 19:00 a 00:00 h 

c/ Santa Cristina, 2 (Sala Cultura)
esbartviladesallent@gmail.com 
@esbartviladesallent

Torres Amat, 29
93 837 23 94
escolademusicadesallent@gmail.com

c/ Camp de la Bota, s/n
676 56 07 75 (Montse Oliva)
lanovaharmonia@gmail.com
@coralnovaharmonia

c/ Estació, 3
618 96 99 91(Miquel Gili)
sallent@gegants.cat
@gegants_sallent

c/ del pont, 39, 2n pis
639 86 26 31 (Sara)
lacentraldeljoc@hotmail.com
@lacentraldeljoc

el destacat OFERTA ESPORTIVA

619 15 91 98 (Jaume Riu)
therivertroupegospel@gmail.com 
@therivertroupegospel

c/ Santa Cristina, 2
 678 38 31 96 (Rafael)
countrysallent@gmail.com

Centre de Cultura Joan Puig i Elías
(Passeig del Parc, s/n)
647 56 21 17 / 646 41 55 32
fotoclubsallent.cat@gmail.com 
@sallentfotoclub

c/ Àngel Guimerà, 58 2n 2a
93 837 03 92
dansaires.sallentins@gmail.com
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D’ECONOMIA I OCUPACIÓ
Notícies 

SALLENT PARTICIPA A LA CAMPANYA de comerç local 
“COMPRA I DESCOBREIX CATALUNYA” 
El sorteig d’aquesta campanya es va fer el 
6 de juliol per Ràdio Sallent 107.6 FM, un 
sorteig en el qual podien participar totes 
aquelles persones que, durant el mes de juny, 
compressin als establiments locals de Sallent.

Un cop realitzat el sorteig, el consistori va rebre els 
guardonats i guardonades a la Sala de Plens de 
l’Ajuntament. La salutació i entrega de premis van 
ser a càrrec de la regidora de Promoció Econòmica, 
Cristina Luna, i la regidora de Turisme, Neus Solà.

La campanya Compra i descobreix Catalunya de 
Sallent està organitzada per l’àrea de Promoció 
Econòmica de l’Ajuntament juntament amb 34 
municipis de Catalunya que formen part de la Xarxa 
de Barris Antics amb Projectes.

Entrega dels obsequis de la campanya amb les regidores de 
Promoció Econòmica, Cristina Luna, i de Turisme, Neus Solà.

Per millorar l’ocupabilitat de les persones, 
l’àrea de Promoció Econòmica i Ocupació 
ha programat, per aquesta tardor, un curs 
gratuït per obtenir el carnet de conducció 
d’autobusos: carnet D + CAP viatgers 
(Certificat d’Aptitud Professional per 
transport de viatgers).
Les inscripcions per accedir al curs es van realitzar 
del 13 de juliol al 5 de setembre i cal destacar 
l’elevat nombre de sol·licituds presentades.

Per fer la selecció de les persones inscrites, 
l’Ajuntament va aprovar unes bases per 
regular els requisits i el procés de selecció 
dels candidats/tes per accedir al curs de 
conducció d’autobusos. 

D’acord amb les bases aprovades, s’han 
seleccionat quatre persones, que han 
iniciat el curs aquest mes de setembre. 

L’AJUNTAMENT OFEREIX Cursos per obtenir el 
carnet de conducció d’autobusos

Una vegada obtinguin el carnet, podran 
accedir al sector del transport de viatgers, que 
actualment té un grau d’inserció laboral molt 
elevat.

Aquesta formació està inclosa en el projecte Bages 
reactivació ocupacional, subvencionada en part per la 
Diputació de Barcelona.

CYCLING CLUB SALLENT
Club ciclista que organitza activitats com sortides 
amb BTT i carretera.

CLUB TENNIS TAULA
Organitza tennis taula escolar i federat al local 
de tennis taula del Pavelló d’Esports.

CLUB TENNIS SALLENT
S’ofereixen cursets de tennis i pàdel durant tot 
l’any. Estan dirigits a totes les edats a partir dels 
5 anys. També es realitzen cursos d’estiu.

CLUB D’ESCACS SALLENT
El Club d’Escacs Sallent ofereix classes d’iniciació 
d’escacs els dilluns de 17:00 a 18:30 h.

FAES
El Foment Arqueològic Excursionista Sallentí 
organitza tota manera d’activitats relacionades 
amb el món de l’excursionime. Compta amb sis 
seccions: fan excursions a la muntanya, excur-
sions a corriols i pedres velles, cursets i sortides 
amb esquís, alpinisme i escalada i curses de 
running. 

PETANCA SALLENT
El club de petanca Sallent disposa de quatre 
pistes de petanca on es fan competicions a la 
primera divisió de la Federació Catalana de 
Petanca i de lleure.

PETANCA CORNET
El Club de Petanca Cornet disposa de cinc 
pistes de petanca on es fan competicions a la 
segona divisió de la Federació Catalana de 
Petanca i de lleure.

SPLIT GYM SALLENT
Ofereix gimnàstica artística per a tots els 
nivells a partir dels 3 anys. El seu objectiu 
és endinsar els nens i nenes al món de la 
gimnàstica artística, fomentant la motricitat 
bàsica, el coneixement del propi cos i la 
tècnica en els aparells. També fan classes de 
dansa i grups d’adults. Vol transmetre valors 
com el compromís, la constància, l’esforç i el 
treball en equip.

c/ Josep Potellas (Pistes tennis)
93 837 23 36
ctsallent.club@gmail.com

c/ Torres Amat, 37
93 837 19 03 / 662 92 46 04
faessallent@gmail.com
www.faessallent.org

@splitgymsallent
dadessplitgymsallent@gmail.com

c/ Pont, 39 (Cal València)
646 55 88 58 (Jordi)
escacssallent87@gmail.com

c/ Maria Freixau, s/n
(Pistes petanca)
620 61 42 37 
petancasallent1980@hotmail.com

el destacat OFERTA ESPORTIVA

c/ Maria Freixau, s/n
(Pistes de petanca)
629 07 71 55
carlosesc43@hotmail.com

c/ Verge del Pilar, s/n (Pavelló)
clubtennistaulasallent@gmail.com
619 48 39 68

c/ Estació, 3, baixos
cycling.sallent@gmail.com
@cyclingclubsallent
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QUI és qui en lA NOVA LEGISLATURA

DETALL DE LES INDEMNITZACIONS PER ASSISTÈNCIA
Plens Municipals de caràcter ordinari: 295 euros (Durant el 2022, es van celebrar 6 Plens ordinaris.
Plens Municipals de caràcter extraordinari: 147,5 euros (Durant el 2022, se’n van celebrar 4).
Juntes de Govern Local: 245 euros (Durant el 2022, es van celebrar 51 sessions).

ORIOL RIBALTA
Alcalde de Sallent, Cabrianes i Cornet
Retribució: 47.000 € bruts l’any
Dedicació del 100 %

SÍLVIA TARDÀ
Retribució: 30.800 € bruts l’any
Dedicació del 70 %
1a tinència d’alcaldia. Mestra de 
l’escola pública des de fa més de dues 
dècades i actualment gaudeix d’una 
excedència. Actualment és Vicepresi-
denta primera de l’Àmbit d’Atenció a 
les Persones i Consellera de Joventut, 
Cultura i Esports del Consell Comarcal 
del Bages.

MIQUEL ESTRUCH
Retribució: 44.000 € bruts l’any
Dedicació del 100 %
2a tinència d’alcaldia . Arquitecte espe-
cialitzat en càlcul d’estructures, compta 
amb una llarga trajectòria laboral 
en el sector de l’arquitectura, que ha 
combinat com a mestre de tecnologia i 
matemàtiques.

NEUS SOLÀ
Retribució: 22.000 € bruts l’any
Dedicació del 50 %
Directora de Ràdio Sallent fins al 2019. 
Sempre ha estat vinculada a les entitats 
del poble: l’Esbart, les AFA de l’Escola 
Vedruna i de l’INS Llobregat, les Enra-
mades i El Carrilet. És administrativa i, 
durant més dues dècades, s’ha dedicat 
al sector de la restauració en un restau-
rant familiar a Sallent.

DIEGO MIRANDA
Retribució: 17.600 € bruts l’any
Dedicació del 40 %
Al llarg dels anys ha format part de 
diverses entitats com Ràdio Sallent, El 
Carrilet, Els Barbuts de Sallent i, com a 
jugador, del C.E. Sallent i l’A.E. Sallent. 
És soci de l’A.S.C.F. Combina la regi-
doria amb la seva feina com a cap de 
fàbrica i producció en una empresa del 
sector de l’alimentació per a animals.

CARME ESCAMEZ
Indemnització per assistència a
Plens i Juntes de Govern Local**
3a tinència d’alcaldia. Diplomada en 
Ciències Empresarials per la UAB i ins-
crita en el Registre Oficial d’Auditors de 
Comptes. Combina la seva dedicació 
a l’Ajuntament amb la seva professió, 
vinculada al món de la comptabilitat 
i l’auditoria de comptes. Ha impartit 
cursos en l’àmbit comptable i fiscal.

MARC PRAT
Indemnització per assistència a
Plens i Juntes de Govern Local**
4a tinència d’alcaldia. Bomber de la 
Generalitat de Catalunya, actualment 
treballa al Parc Bombers de Moià i com 
a formador en els àmbits de foc forestal, 
estructures col·lapsades i implantació de 
vehicles a l’Institut de Seguretat Pública 
de Catalunya. Ha format part de diverses 
entitats esportives de la Vila.

CRISTINA LUNA
Retribució: 13.200 € bruts l’any
Dedicació del 30 %
Diplomada en Criminologia per la 
Universitat UEMC, Postgrau i Màster 
en Criminalística per la UAB. En l’àm-
bit laboral es dedica al servei de les 
persones, professió que combina amb 
les seves regidories a l’Ajuntament.

JOAN CABALLERO
Retribució: 6.600 € bruts l’any
Dedicació del 15 %
Regidor més jove de la història de Sallent 
amb només 22 anys. Ha estat vinculat 
pràcticament tota la vida al món de l’es-
port, concretament al futbol i futbol sala, 
i forma part d’entitats com l’A.E. Sallent i 
el C.E. Sallent, on també és entrenador al 
futbol base.

GUILLEM CABRA
Indemnització per assistència als
Plens Municipals* 
Periodista i realitzador audiovisual. Subdi-
rector del programa Quatre gats i pro-
ductor executiu de Planta baixa de TV3. 
Ha treballat també a Preguntes freqüents 
i a El suplement de Catalunya Ràdio. 
Vinculat a les entitats de Sallent, especial-
ment amb l’Agrupament Roques Albes, 
l’Ateneu Popular Rocaus i La Fumera.

CLARA FERRÉS
Indemnització per assistència als
Plens Municipals* 
Mestra d’Educació Primària especia-
litzada en música. Treballa pel Depar-
tament d’Educació des de l’any 2020 
i actualment en una escola a Vic. 
Ha estat involucrada activament en 
entitats del poble com l’Agrupament 
Roques Albes, el Carrilet i l’Ateneu 
Popular Rocaus.

ANNA M. FERNANDEZ
Indemnització per assistència als
Plens Municipals*
Ha treballat al sector del comerç, ha 
estat coordinadora de botigues i res-
ponsable de compres. Va ser regidora 
a l’equip de govern de Sallent des del 
2007 al 2019. Actualment treballa a 
MAPFRE Sallent.

ROSARIO MORENO
Indemnització per assistència als
Plens Municipals* 
Fa vint anys que treballa en una em-
presa del municipi i setze en el Comitè 
d’Empresa, catorze dels quals com a 
delegada sindical de Comissions Obre-
res (CCOO). Compagina la feina amb 
la del sindicat.

REGIDORS I REGIDORES DE L’EQUIP DE GOVERN

REGIDOR I REGIDORA A L’OPOSICIÓ

Graduat en Ciències Polítiques i de l’Administració per la UPF, espe-
cialitzat en administració pública. També va cursar el Màster Oficial 
de Gestió Pública de Catalunya. Durant la legislatura 2015-2019 va 
ser alcalde pedani de Cabrianes, i des del 2019 es dedica exclusiva-
ment a l’alcaldia de Sallent amb tot l’honor i orgull que li suposa.

Més informació de regidors/es i regidories a www.sallent.cat > Ajuntament > Consistori

El 17 de juny es va constituir la nova composició del consistori després de celebrar les eleccions del 28 de maig. 
Oriol Ribalta va ser reelegit alcalde de Sallent per als pròxims quatre anys amb uns resultats que el reforçaven: 
el partit que lidera, ERC Sallent, va obtenir el 62’2 % dels vots (9 representants - 2.024 vots), prop de 400 
vots més que en les anteriors eleccions. El segueixen Fem Poble Sallent (2 representants - 535 vots), Junts 
per Sallent, Cabrianes i Cornet (1 representant - 375 vots) i PSC Sallent (1 representant - 268 vots), el 
qual torna a tenir representació al consistori. A continuació us presentem els regidors i regidores que formen 
part de l’Ajuntament.

REGIDORA A L’OPOSICIÓ REGIDORA A L’OPOSICIÓ

CÀLCUL DE LES INDEMNITZACIONS ANUALS PER ASSISTÈNCIA
*Per assistència als Plens Municipals: 2.360 € bruts anuals (segons mitjana de 6 Plens extraordinaris i 4 ordinaris).
**Per assistència als Plens i Juntes de Govern Local 2.360 € + 12.495 € (segons mitjana de 51 sessions de Juntes).
Aquests càlculs estan fets segons la mitjana anual de les sessions celebrades durant la legislatura 2019-2023.
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Notícies DE CULTURA 							                                           FESTA MAJOR

MÉS DE 400 PERSONES GAUDEIXEN DE LES FESTES 
D’ESTIU DE CABRIANES
Des de fa anys es va implantar un model 
de festa que agrada i funciona, i és per 
això que es continua mantenint i alhora 
adaptant-nos, però, com amb tot, els 
temps canvien i cal adaptar-s’hi.

L’organització valora molt positivament les festes 
d’enguany i destaca la gran participació en tots 
els actes que, en alguns casos, va superar les 400 
persones.

Les festes van començar amb el concurs 
de curts, que enguany s’hi sumava la 
modalitat de TikTok. Divendres va ser 
un dia marcat per la pluja, però res va 
impedir servir els sopars, amb més de 150 
persones, que també van poder gaudir de 
les cançons de Marc Anglarill.

El plat fort va ser dissabte, amb més de 250 veïns 
i veïnes que van poder gaudir d’arròs i productes 
locals. També va celebrar-se l’espectacle Love for 
Free i la gimcana Gavarressa-Fussimanya, que 
enfronta els dos “barris” de Cabrianes. Al vespre 
es va jugar al Quinto i després hi va haver un 

La Regidoria de Cultura i Festes fa una primera valoració molt positiva 
de la Festa Major d’enguany, sobretot pel que fa a la participació de la 
ciutadania.

La Festa Major de Sallent conclou amb una alta 
participació ciutadana

Un dels principals objectius d’enguany era 
oferir una programació diversa respecte a 
la varietat d’actes per tal de satisfer tota 
mena de públic, des dels més petits fins 
als més grans, i que tothom trobés el seu 
espai.

És per això que es van combinar activitats 
esportives com el torneig de bàsquet, visites 
turístiques, actes populars com les sardanes, la 
ballada de Gegants i Nans de Sallent o un vermut 
electrònic. A tot això s’hi sumen els esdeveniments 
infantils, com el Frikibingo Júnior i la tarda 
d’inflables, i els concerts de nit.

Amb aquesta Festa Major es consolida un 
format que diversifica diferents espais en 
funció de l’activitat o l’espectacle (Torre 
del Gas i plaça Sant Antoni M. Claret) 
per tal d’intentar cobrir les necessitats 
de diferents sectors de població i no 
concentrar la gent a un mateix lloc, 
obtenint així espais alternatius i menys 
atapeïts. 

Enguany van trepitjar els escenaris DJ Arzzett, 
l’Orquestra Girasol, el grup de versions Orquestra 
Maribel i les orquestres Metropol i Venus.

La festa va concloure l’11 de setembre amb 
el tradicional acte institucional de la Diada de 
Catalunya i, a la nit, amb el Castell de Focs i els 
concerts de les entitats sallentines La Coral Nova 
Harmonia i The River Troupe Gospel.

El regidor de Cultura i Festes, Diego Miranda, 
es va mostrar satisfet per aquesta edició, 
però també va remarcar que “hi ha diversos 
aspectes de la festa que es poden millorar i 
estem convençuts que així ho farem”.

ES FARAN LES VALORACIONS PERTINENTS 
I COMENÇAREM A TRAÇAR ELS PLANS DE 
MILLORA DE LA FESTA MAJOR 2024.

Miranda va anunciar que està previst que la comissió 
de La Palanca es reuneixi per fer una valoració 
conjunta de la Festa Major.

Des de la regidoria s’ha volgut fer arribar un 
agraïment sincer “a totes les persones que fan 
possible aquesta festa, començant per les entitats 
de la Vila i a la ciutadania per la paciència i 
participació en aquesta Festa Major, així com els 
treballadors i treballadores de l’Ajuntament”.

“ “

Ball de sardanes de Festa Major (plaça St. Antoni M. Claret)

sopar de pizzes acompanyat de l’espectacle Flotados, 
de David Moreno i Cristina Calleja, seguidament del 
concert a càrrec de Rock’n’Busto.

Diumenge al matí va haver-hi la matinal d’espectacle 
infantil amb la Idoia i vermut musical pels 
acompanyants de la canalla. Passat el dinar de festa 
major, es va celebrar la tarda de sardanes i, per tancar 
la nit, Cascai Teatre va oferir un espectacle teatral.

L’últim dia es va disputar el partit de futbol 
Gavarresa-Fussimanya, enguany sumant-hi 
la modalitat d’equip femení, i es va fer una 
xocolatada popular i ball de fi de festa amb 
Jordi Bruch, que va retornar a Cabrianes una 
plaça plena de balls en línia.

CORNET CELEBRA LA FESTA MAJOR
Cornet va celebrar de l’11 al 15 d’agost 
cinc dies de Festa Major plegats d’actes. 
El divendres va ser el dia més íntim amb 
la caminada i el dinar populars i la missa 
d’eucaristia. El dissabte es va celebrar el tast 
de vins Decanta’t i es va recuperar el Karaoke.

El diumenge va comptar amb públic familiar, amb la 
celebració de la segona Matinal de bitlles catalanes 
i un espectacle de màgia. El dilluns és el dia que va 
aplegar més gent, ja que es va començar amb una 
animació infantil, es va continuar amb una xerrada 
d’història de la Catalunya Central, les havaneres a la 
fresca, i es va rematar amb el concert de Blú Versions. 
La festa va tancar el dia de la Mare de Déu, amb 
una missa solemne, el tradicional ball de cascavells, 
inflables i jocs i el ball de Festa Major.

Plaça de la Vinya durant les Festes d’Estiu de Cabrianes

Ball de Gegants i Nans de Sallent durant la Festa Major

Ron cremat durant les havaneres de Festa Major de Cornet
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L’Ajuntament de Sallent, coincidint amb Enramades, va posar en marxa una 
nova àrea d’acollida d’autocaravanes a la zona del Centre de Visitants del 
Geoparc de la Catalunya Central, a la Botjosa.

Entra en funcionament una nova àrea d’acollida 
d’autocaravanes

Es tracta d’una actuació que pretén 
atraure visitants i oferir-los un espai 
d’allotjament per a un segment de turistes 
i visitants que està creixent en els últims 
anys.

Aquesta àrea municipal complementa els serveis 
de promoció i turisme de Sallent i de totes 
les activitats promogudes a zona propera del 
Geoparc, com seria el Poblat Ibèric del Cogulló, la 
Síquia, els Aiguamolls de la Corbatera, la ruta en 
BTT de la Síquia o el futur Eco-Rail.

Inclou serveis com la càrrega d’aigües 
netes i descàrrega d’aigües grises i 
negres. El servei de càrrega té un cost de 2 
euros, pagament que s’ha d’efectuar amb 
targeta bancària.

A l’àrea està permès l’aparcament i la pernocta 
per a autocaravanes i furgonetes camperitzades, 
a més de les places per a turismes que ja existien 
a la zona. Disposa de connexió wifi gratuïta i una 
zona de pícnic.

FER DE SALLENT UNA 
DESTINACIÓ PENSADA PER A 
TOTHOM

La nova àrea de la Botjosa està inclosa 
dins l’aplicació mòbil mundial, Park4Night, 
que utilitzen les persones usuàries 
d’autocaravanes per conèixer nous espais 
turístics i poder passar més estona en 
aquests punts. A més a més Sallent, disposa 
de dues àrees de servei privades ubicades 
al restaurant Mas de la Sala i a la Torre d’en 
Roca.

L’objectiu és que Sallent i el territori més proper 
sigui una destinació amigable per a les persones 
que viatgen amb la seva casa a sobre. Són visitants 
que volen descobrir aspectes com els que es poden 
oferir a Sallent i posar-ho en valor, com el paisatge, 
patrimoni, cultura, excursions, esport, consum de 
productes locals, etc. Es tracta d’un perfil de turisme 
desestacionalitzat i que no comporta massificació.

NOTÍCIES De TURISME

Nova àrea d’acollida d’autocaravanes

Des de l’àrea de Turisme s’ha editat un fulletó amb algunes de les rutes 
autoguiades que es poden fer al municipi per tal de descobrir el patrimoni 
natural, històric i cultural tot garantint el coneixement i fomentant el 
respecte cap al nostre territori.

Descobreix les rutes autoguiades de Sallent

Maridatges al Pati de la Casa Torres Amat
Un cop finalitzades les obres al Pati de la Casa Torres Amat, es van iniciar 
diverses activitats culturals i de promoció de productes locals.

El Celler Sanmartí ens va oferir dos maridatges dels 
seus vins, el Saltamarges negre amb les varietats de 
garnatxa, i el blanc amb macabeu i del 1018 negre 
amb les varietats de garnatxa i sumoll, i el blanc amb  
macabeu i picapoll.

El primer dels maridatges va ser acompanyat amb 
diverses tipologies de Formatges de la Gavarressa. El 
segon tast va ser amb fruites naturals i xocolates.

Destaca l’interès que genera aquesta activitat 
i espai, ja que totes les places es van exhaurir 
en pocs dies. En total, a les dues jornades 
van participar 40 persones que, a més, van 
gaudir  de les explicacions dels vins sallentins 
del Celler Sanmartí i d’un cava que també els 
acompanyava.

El món del vi està molt lligat a la Casa Torres 
Amat, on encara es conserva la zona de les 
tines i del celler.

Maridatge al pati de la Casa Torres Amat

Aquestes rutes es poden fer tant a peu com en 
bicicleta, són de caire familiar i només es necessita 
descarregar l’App en un dispositiu mòbil per 
poder-les portar a terme. Es tracta de quatre jocs.

Joc del Boix de Sallent: recrea un personatge 
lligat a les Enramades que ens farà descobrir trets 
històrics i culturals de Sallent.
Joc dels Ocells de l’espai natural de la Corbatera 
+ Joc dels Ocells fins a la Gavarresa: s’endinsen 
a la zona humida i al bosc de ribera proper a 
Cabrianes. 
Joc del Romànic amb Joana La Negra: permetrà 
descobrir algunes de les ermites romàniques a 
través de la nostra bruixa, Joana la Negra.

Fulletons de les rutes autoguiades

Accedeix als 
enllaços de 
descàrrega!



DISSABTE 11
17:00 h Zumba Dance Festival (Dansa). Fàbrica Vella / 10€ dte

DIUMENGE 12
09:15 h Cross escolar de Sallent. Circuit pistes de tennis
10:00 i 11:30 h Visita C.I. Casa Torres  / 4€ dte a part

DIJOUS 16
19:00 h Xerrada d’història local amb imatges: El ciment
           Biblioteca / Gratuït

DIVENDRES 17
18:00 h Hora del conte: Quines unes, elles! Biblioteca / Gratuït

DISSABTE 18
10:30 h Visita Cogulló + 12:00 h Butjosa / Visita conjunta o separada
19:00 h Afrorítmics (Música). Fàbrica Vella / Gratuït

DISSABTE 25
Tot el dia Festes Tardor Cabrianes
10:00 h La roureda de la Malesa. Parc de la Séquia / 4€ dte a part 
19:00 h Xerrada d’història local amb imatges: Els oficis  
           desapareguts. Biblioteca / Gratuït
20:30 h Cicle Gaudí: Els encantats. Fàbrica Vella / 4,5€ dte

DIUMENGE 26
Tot el dia Festes Tardor Cabrianes + Fira Sta. Llúcia + Fira Oli
10:00 h Cursa Bell Race
11:00 h Cinexic: Solan & Eri, missió a la Lluna
             Fàbrica Vella / Gratuït   
16:00 h Presentació equips A.E. Sallent. Pavelló d’esports
18:00 h Microteatre Cabrianes (Teatre). El Centru / 5€ dte

DIMARTS 28
19:00 h Club de lectura: Morir-ne disset. Biblioteca / Gratuït

DIJOUS 30
10:30 h Tallers: Apps benestar físic i emocional. Biblioteca/Gratuït
     

DESEMBRE
DIVENDRES 1
18:00 h Hora del conte: El mico i la tortuga. Biblioteca / Gratuït

DISSABTE 2
11:00 h Visita al Castell de Sallent / 4€ dte a part
20:00 h Joven Orquestra Piccolo Saxo de Logroño y
           Coro Joven (Música). Fàbrica Vella / Gratuït   
 
DIUMENGE 17
Tot el dia Fira de Santa Llúcia de Sallent. Parc Pere Sallés
10:00 h Visita C.I. Casa Torres  / 4€ dte a part 
18:00 h La Marató de TV3: Veus Solidàries (Música)
             Fàbrica Vella / Taquilla inversa   
 
DIMARTS 26
Cobla Sons essencials (Concert de Nadal). Cabrianes

DIVENDRES 29
20:30 h Concert homenatge al sallentí Pere Vallribera (Música)
             Fàbrica Vella / 10€ *dte

DISSABTE 30
17:00 h Cinexic: Operació Pare Noel. Fàbrica Vella / Gratuït   
18:00 h Coral l’Albada: Poema del Pessebre. Cabrianes   
20:30 h Cicle Gaudí: Un cel de plom. Fàbrica Vella / 4,5€ dte

21

programa d’activitats
Agenda

Turisme: reserva d’entrades a www.sallentturisme.cat / Biblioteca: 93 820 63 01- b.sallent.samc@diba.cat / Cabrianes: més informació a cabrianes@cabrianes.org
Fàbrica Vella: reserva d’entrades a fabricavella.sallent.cat - App Sallent - Taquilla 1h abans de cada espectacle - Ajuntament de 9 a 14 h
Consulta l’agenda: www.sallent.cat > T’informem > Agenda - Ràdio Sallent 107.6 FM - Instagram @agendaradiosallent

Fàbrica Vella Biblioteca de Sallent

Turisme Esports

OCTUBRE
DIUMENGE 1
18:00 h Welcome to my head. Kerol (Familiar). Fàbrica Vella / 10€ *dte

DIMECRES 4
09:30 h Inici Cicle passejades per la gent gran. Pavelló d’esports

DISSABTE 7
11:00 h Visita al Castell de Sallent / 4€ dte a part 

DIUMENGE 8
Cap de setmana ibèric
10:00 i 12:00 h Visita al poblat de Cogulló + taller familiar / Gratuït
18:00 h El nom (Teatre). Fàbrica Vella / 12€ *dte

DIMARTS 10
19:00 h Llegir el teatre: La plaça del Diamant. Biblioteca / Gratuït

DISSABTE 14
10:00 i 11:30 h Visita C.I. Casa Torres  / 4€ dte a part 

DIUMENGE 15
12:00 h Grease (Musical). Fàbrica Vella / 10€ *dte
18:00 h Flor de nit (Musical). Fàbrica Vella / 10€ *dte

DIMARTS 17
16:30 h Visita “Dels sants als anarquistes”. Plaça de la Vila / Gratuït

DIVENDRES 20
18:00 h Hora del conte: Leyendas del Brasil. Biblioteca / Gratuït

DISSABTE 21
Tot el dia Festa de la Tapa i la Cervesa a Sallent
10:00 h Visita guiada “Falla del Guix: roques i minerals”
           Parc de la Séquia / 4€ dte a part

DIUMENGE 22
18:00 h Toc Toc (Teatre). Fàbrica Vella / 10€ *dte

DIMECRES 25
11:00 h Potser demà (Música). Fàbrica Vella / 4€ *dte

DIVENDRES 27
19:00 h Conversa amb Lolita Bosch, autora de La ràbia
            Biblioteca / Gratuït
	
DISSABTE 28
18:30 h Música en 35MM (Música). Fàbrica Vella / Gratuït 
20:30 h Cicle Gaudí: Las buenas compañías. Fàbrica Vella / 4,5€ *dte           
             
DIUMENGE 29
11:00 h Cinexic: Neu i els arbres màgics. Fàbrica Vella / Gratuït  
40è aniversari de la Penya Barcelonista 
10:00 h Jocs pels nens i nenes del poble
12:00 h Conferència “Barça i Catalunya: els orígens de la simbiosi”.
            Sala Vilà i Valentí
14:00 h Dinar de celebració. Mas Nou de la Sala

NOVEMBRE
DIVENDRES 3
18:00 h Petita hora del conte: A-Animal. Biblioteca / Gratuït

DISSABTE 4
Tot el dia Festa cervesa + Concert d’aiguabarreig i danses del món
11:00 h Visita al Castell de Sallent / 4€ dte a part
19:00 h Microteatre Sallent (Teatre). Fàbrica Vella / 5€ *dte

DIUMENGE 5
18:00 h La Bayadère (Dansa). Fàbrica Vella / 10€ *dte

DIJOUS 9
17:30 h Taller infantil: El còmic, dibuixar expressions
           Biblioteca / Gratuït
19:00 h Xerrada d’història local amb imatges: El Llobregat
           Biblioteca / Gratuït

Cabrianes

PARC DE NADAL
27, 28, 29, 30 DE DESEMBRE + 2, 3, 4 DE GENER
De 17:00 a 20:00 h al pavelló d’esports Agustín Rueda

*dte: Els espectacles indicats amb asterisc tenen descompte per 
col·lectius (ex. majors de 65 anys o menors de 25).

Agenda de Ràdio de Sallent
OC
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Aquest octubre se celebra el Mes de la Gent 
Gran, coincidint que el dia 1 d’octubre és el 
Dia Internacional de la Gent Gran. Com cada 
any, l’àrea de Serveis Socials ha preparat una 
programació pensada per a les persones grans, 
però on es pot apuntar tothom qui vulgui.

Hi col·laboren Fàbrica Vella, l’EMM Cal Moliner, l’àrea 
de Turisme, Ràdio Sallent, el Casal Cívic Sallent Centre, 
l’Associació Guifré el Pelós, OTP Cabrianes, El Rebost 
de la Torre i El Menjador del Casal. 

Amb aquesta programació volem donar 
protagonisme a la nostra gent gran, per 
conscienciar i reivindicar una societat apta per a 
totes les edats i sobre la necessitat de vetllar per 
una vellesa segura i digna.

COMECEN LES ACTIVITATS 
DEL MES DE LA GENT GRAN

notícies breus
Miscel·lània

Es tracta d’un projecte municipal que té 
com a fil conductor la creació i cura d’un 
hort que es troba al costat de l’antic 
escorxador de Sallent, a través del qual 
s’aprenen les nocions bàsiques de la cura 
d’un hort per tal de guanyar experiència 
en el sector.

Des de finals d’abril, el C.O. d’AMPANS participa 
en el projecte, la qual cosa ha suposat pels usuaris 
i usuàries una oportunitat de participació social 
activa en el municipi i, concretament, en aquest 
espai d’horta.

També hi ha participat l’alumnat de 4t d’ESO 
de l’INS Llobregat, que al juny va visitar els 
horts de Món Sant Benet per conèixer com 
treballen les varietats agrícoles locals. També 
van fer pizzes vegetals amb els productes 
cultivats per ells mateixos. El projecte va oferir-los 
formació prelaboral que els ajuda a aconseguir 
l’acreditació de la titulació d’ESO.

L’hort és de totes  reprèn el curs

L’Ajuntament de Sallent és actualment 
una Entitat de Registre idCAT. Des del 
mes de juliol tothom qui hagi de validar 
el seu certificat idCAT ja pot anar al 
consistori a validar les seves dades. 
Fins ara, a la comarca del Bages només 
es podia tramitar a Navàs, Santpedor, 
Manresa, Sant Vicenç de Castellet i 
Monistrol de Montserrat.

L’idCAT Certificat és un identificador digital que 
s’instal·la al navegador de l’ordinador, a la tauleta 
mòbil o a altres dispositius. Garanteix la identitat 
de l’usuari o usuària i permet l’accés als tràmits 
o gestions que ofereixen les administracions, com 
per exemple obtenir l’informe de vida laboral, 
presentar la declaració de renda, obtenir diferents 
certificats, entre altres.

EL CONSISTORI OFEREIX UN NOU SERVEI,
LA TRAMITACIÓ DEL CERTIFICAT DIGITAL iDCAT

Podeu sol·licitar el certificat a través del formulari 
que trobareu a www.idcat.cat o en el mateix 
Ajuntament, tot seguit validar-lo i instal·lar-lo al 
vostre dispositiu.

Des del mes de juliol que es va 
implementar aquest servei i fins a finals 
de setembre, ja s’han validat 38 certificats 
tant de persones de Sallent com d’altres 
poblacions veïnes. Enguany s’oferiran espectacles teatrals, 

concerts, tallers de música, dansa, visites 
turístiques, una caminada popular i, fins i tot, un 
bingo musical.

Trobareu la programació a www.sallent.cat, 
a les nostres xarxes @somsallent (Instagram i 
Facebook) i l’App Sallent. A finals de setembre 
es van repartir els fulletons en paper, però als 
centres cívics i al consistori també en trobareu.

Participants de “La Prèvia” visitant els horts de Món Sant Benet

Usuaries i usuàries del C.O. AMPANS cultivant els horts

Aquest 2023 l’Ajuntament ha començat a oferir un nou servei anomenat 
Matinals Lúdiques. Es tracta d’una activitat que forma part del programa 
Temps x Cures del Consell Comarcal del Bages amb el suport del 
Departament d’Igualtat i Feminismes de la Generalitat de Catalunya i que 
té per objectiu alliberar temps i ajudar a millorar la conciliació familiar.

L’ÀREA D’IGUALTAT CONSOLIDA les matinals lúdiques

Se n’han organitzat diferents al llarg de l’any, com per 
Carnaval o a l’inici escolar, i estan adreçades als infants 
d’I3 a 6è de primària. La pròxima edició que s’oferirà 
serà per Nadal. 

Les matinals s’han dut a terme a Fàbrica Vella 
i al seu voltant, un espai que convida que els 
nens i nenes puguin fer activitats a l’aire lliure 
i gaudir de l’entorn.

Jornada de matinals lúdiques prèvia a l’inici del curs escolar

NOTÍCIES BREUS
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NOTÍCIES D’ESPORTSESPORTS
Els 

El dissabte de Festa Major, 9 de setembre, es 
va celebrar la 17a edició del Torneig 3x3 de 
bàsquet, un torneig que organitza el consistori 
i l’A.E. Sallent amb la col·laboració de Tallers 
metal·lúrgics Germans Alsina i la Diputació de 
Barcelona.

En total van participar-hi 28 equips en cinc categories 
diferents i el torneig es va disputar al pavelló d’esports 
Agustín Rueda.

Els equips vencedors van ser Els rebotats 
(categoria premini-mini), Visca el bàsquet 
(infantil-cadet femení), Bang bang (infantil-
cadet masculí), Coixos team (júnior), Los 
amantes de tu hermana (sènior).

El torneig va estar acompanyat d’un esmorzar d’entrepà 
de botifarra i beguda, així com una samarreta com a 
obsequi per a tots els i les participants. 

RÈCORD DE PARTICIPACIÓ EN EL TORNEIG 3x3 DE BÀSQUET
L’entrega de premis va ser a càrrec del 
regidor d’esports, Marc Prat, el president 
de l’A.E. Sallent, Marc Bransuela, i el tècnic 
d’esports, Joan Martí.

Equip vencedor en categoria premini-mini, “Els rebotats”, juntament 
amb el regidor d’Esports, el tècnic i el president de l’A.E. Sallent

s’estrena la jornada de canoes al riu 
amb més de 100 participants

LES COLÒNIES ESPORTIVES aglutinen 
cada any més inscripcions

L’Ajuntament de Sallent, durant el 
cap de setmana del 26 i 27 d’agost, 
va organitzar una jornada lúdica de 
canoes al riu Llobregat.

La pluja va impedir que es pogués celebrar la 
jornada de diumenge, però el dissabte, fins a 
les 6 de la tarda, els actes van transcórrer amb 
normalitat i, sobretot, amb èxit de participació. 

Hi havia inscrites més de 200 persones, unes 65 
embarcacions. Tot i haver de reduir l’activitat en un 
dia, la participació final va ser de més 100 persones 
de totes les edats. La procedència dels i les participants 
era sobretot bagenca (Sallent, Navàs, Manresa, Sant 
Fruitós de Bages i Sant Vicenç de Castellet), però també 
hi havia representants de comarques veïnes, com Olesa 
de Montserrat, Puig-reig, i Castellar del Vallès.

Els i les participants van poder passejar pel Llobregat 
amb canoes, caiacs, pàdel surf, i gaudir d’aquest 
espai únic del riu de la zona de la Torre del Gas. El 
consistori cedia de forma gratuïta les embarcacions 
que s’havien reservat prèviament i també s’oferia un 
servei de food trucks perquè tothom qui ho volgués, 
pogués menjar en el mateix espai.

Participants de la jornada lúdica de canoes al riu

En l’edició de 2023 s’hi han apuntat 150 
nens i nenes d’entre 8 i 16 anys, mentre 
que l’any passat van ser-ne 100. Enguany 
les colònies s’han celebrat del 26 de juny 
al 21 de juliol.
 
Els i les participants van fer un munt 
d’activitats ludicoesportives com tennis, 
pàdel, petanca, beisbol, hoquei, bàsquet, 
vòlei platja, futbol sala, handbol, 
atletisme, BTT o rocòdrom.

També es van organitzar activitats d’orientació a 
la natura per conèixer els indrets més destacats 
del municipi, així com canoes al riu Llobregat 
o inflables aquàtics. També van fer sortides al 
Sellarés Rural, al parc aquàtic de Lloret de Mar, 
al Karting Sallent i al bivac a la zona esportiva i 
acampada a Mas Martorell de Sallent.

Dues participants de les Colònies Esportives.

La final del torneig es va disputar el 14 
de juliol i l’equip guanyador en categoria 
sènior va ser el Grup Vial, que competia 
contra Perruqueria Martí (5-4). Pel que fa a 
les 24 hores de futbol sala sènior, l’equip 
Reis Mags va ser el vencedor en superar a 
la final a 9Sport per un ajustat 2 a 1.

ES DISPUTA EL TORNEIG D’ESTIU DE FUTBOL SALA
A les 24 hores de futbol sala sènior van participar-
hi 9 equips, i a les 12 hores de futbol sala de 
base, 7 equips en la categoria aleví-infantil i 4 
benjamins. L’entrega de premis del torneig d’estiu 
van fer-la el regidor d’Esports, Marc Prat; i a les 
24 hores l’entrega va ser a càrrec del nou regidor 
de Polítiques Joves d’Oci i Esport, Joan Caballero, 
i també del tècnic d’esports, Joan Martí.

Equips finalistes del Torneig de Futbol Sala d’Estiu, Grup Vial i Perruqueria Martí, juntament amb el regidor d’Esports, Marc 
Prat, i el tècnic d’esports, Joan Martí
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EQUIP D’omiac
oficina municipal d’informació 
i atenció ciutadana

som
Qui

El Ramon, la Lluïsa, la 
Cristina i la Rocio són 
les primeres persones 
que trobareu si entreu a 
l’Ajuntament, i les veus 
que escoltareu quan hi 
truqueu.

Des d’OMIAC atenem i informem 
la ciutadania sobre els serveis i 
les activitats municipals, però com 
que no podem saber-ho tot, també 
som els encarregats i encarregades 
de derivar les consultes als 
departaments corresponents, de 
manera que l’usuari/a sempre sigui 
ben atès/a.

Totes les instàncies i sol·licituds que 
presenteu al consistori passen per les 
nostres mans abans no arriben als 
tècnics i tècniques que les tramiten.

Gestionem l’empadronament 
de totes aquelles persones que 
volen formar part del nostre 
municipi, atenem la centraleta 
telefònica, organitzem l’ús de 
les sales municipals perquè 
entitats i ciutadania en pugueu 
gaudir, recollim els vostres 
suggeriments, reclamacions, 
queixes i tot allò que vulgueu 
fer arribar, ja sigui de manera 
presencial o telemàticament.

Sabem que cada dia són més 
els tràmits que s’han de fer per 
internet, però si no sou amants 
de les noves tecnologies, 
nosaltres us facilitem alguns 
tràmits personalment, com per 
exemple   la venda d’entrades 
del nostre preuat Espai 
Cultural Fàbrica Vella o altres 
esdeveniments que es duen a 
terme al municipi.

Perquè tothom pugui ser atès, tenim un ampli horari 
d’atenció al públic: de 2/4 de 8 a ¾ de 3 i els dimarts 
fins a les 6 de la tarda ininterrompudament. Excepte 
a l’estiu, ja que aquest horari de dimarts tarda es pot 
veure modificat.

A més, ens formem contínuament per poder 
donar-vos un millor servei. És per això que 
recentment hem començat a tramitar el 
Certificat Digital, de manera que, sallentins i 
sallentines, ja no cal que us desplaceu a altres 
municipis per fer aquest tràmit.

Això que us expliquem són quatre pinzellades del nostre dia a 
dia, però si voleu saber-ne més (que n’hi ha més...), no dubteu a 
venir-nos a veure i sereu atesos i ateses amb el millor dels nostres 
somriures.

A darrera, la Cristina i la Rocio.
A davant, el Ramon i la Lluïsa.

HORARI D’ATENCIÓ AL PÚBLIC
De dilluns a divendres, matins de 7.30 a 14.45 h
Dimarts, tot el dia, de 7.30 a 18.00 h

joventut i educació
Parlem de 

Del 26 de juny al 28 de juliol es va dur a terme el 
primer torn del Casal d’Estiu, i del 21 d’agost a l’1 
de setembre, el segon torn.

SE CELEBRA UNA NOVA EDICIÓ DEL CASAL D’ESTIU

A l’esquerra, una imatge de la visita als horts.
A la dreta, cinc infants del casal vora al riu Llobregat.

S’INCORPORA UNA PSICÒLOGA SOCIAL A joventut
Des del juliol passat, l’equip de 
joventut de Sallent compta amb 
una nova figura, la Carmina Pérez, 
que s’incorpora com a psicòloga 
social dins el programa Escolta 
Jove de l’Oficina del Pla Jove de la 
Diputació de Barcelona

L’obectiu és reforçar els serveis locals 
de joventut dels municipis amb personal 
especialitzat en l’àmbit socioeducatiu i 
de la psicologia social, i que treballi en el 
medi obert.

També es reforçaran les funcions d’informació, 
orientació i acompanyament vivencial de les 
persones joves en el marc d’actuacions de 
prevenció, detecció i intervenció des dels serveis 
locals de joventut.

La Carmina Pérez a l’equipament juvenil La Kseta.

A banda de la sortida setmanal 
a la piscina i per l’entorn, es 
van realitzar diferents activitats. 
Destaca l’espectacle de màgia 
a l’Escola Torres Amat que van 
gaudir els infants del Casal 
Sallent I3 – 6è i I0-2, així com la 
tradicional Nit al Casal.

En col·laboració amb el 
projecte L’hort és de totes, al 
juliol es va fer una activitat 
en la qual es van poder 
convertir en detectius per 
un dia. Van poder conèixer 
la diversitat de llavors, 
sembrar-les, identificar 
diverses plantes, explorar 
amb els sentits les hortalisses 
i plantes medicinals, etc.
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El passat mes d’abril, Fàbrica Vella 
va acollir el primer espectacle inclòs 
en el projecte de les Grans Matinals. 
Com va sorgir aquesta iniciativa? 

Mariona (M): Va ser molt espontani, vam 
començar un dia que vam anar a veure una obra 
que ens va recomanar la Ruth.

Ruth (R): Sí, una visita escolar que havia d’anar 
a Fàbrica Vella va fallar i l’artista es va quedar 
sense públic, així que se’m va ocórrer convidar les 
residències com a “pla B”, un pla que va donar 
molts fruits. 

M: Ens va servir per veure que l’espai de Fàbrica 
Vella era molt assequible pel que fa a les barreres 
arquitectòniques. Sempre busquem llocs accessibles 
per anar amb la gent gran perquè van amb 
cadires de rodes, caminadors... Va ser  una mica el 
precedent, a partir d’aquí va anar a sorgint la idea 
de fer més sessions. 

Ja coneixíeu l’espai de Fàbrica Vella?

M: Sí, però fins que no vam tenir aquesta 
experiència no vam veure la facilitat d’accés. Jo soc 
educadora social i l’Eva, terapeuta ocupacional. 
Una de les nostres funcions és oferir espais de 
socialització, de relació amb l’entorn i la comunitat. 
Sortir de la residència i anar a veure un espectacle 
és promoure la cultura dins d’aquest entorn 
residencial i també és una manera de socialitzar-se. 

Eva (E) Intentem apropar la cultura i aquest espai 
ens ho ha facilitat molt més.

Parlem amb la Ruth Matamala, responsable de Fàbrica Vella, l’Eva Arnaus, 
terapeuta ocupacional de la residència Sant Bernat de Sallent, i la Mariona Ricart, 
educadora social de la residència de Navàs. Elles juntes han impulsat i creat les 
Grans Matinals, un projecte molt especial que ofereix espectacles a Fàbrica Vella a 
usuaris i usuàries de les residències de gent gran. Una iniciativa de les residències 
de Sallent i Navàs amb el suport i col·laboració de l’Ajuntament de Sallent.

M: Va ser l’Eva que, partir d’aquí, va proposar una 
obra de teatre, i vam veure que havíem de buscar 
més per crear una xarxa a nivell comarcal amb altres 
residències i centres de dia.

Actualment quantes residències 
col·laboren en el projecte? Esteu rebent 
més gent o col·lectius interessats en el 
projecte?

E: Anem obrint la xarxa a nivell de la nostra comarca, 
però també intentem obrir-nos cap al Berguedà. Al 
juliol, per exemple, es van apuntar residències que 
no havien vingut el primer cop, però ara a l’octubre 
preveiem doblar el nombre de residències.

M: Quan hem intercanviat correus sobre el 
projecte, el feedback ha sigut molt bo, ens 
deien que era un projecte que trobaven a 
faltar.

les residències es veuen com un espai “cap 
a dintre”, i amb aquesta proposta es pot 
sortir i socialitzar-nos.

R: Com a Fàbrica Vella, vull posar en valor que té molt 
mèrit sortir per molts motius, però pensant amb els avis, 
amb la dificultat que suposa quant al transport, amb el 
bus, el tema de les cadires de rodes, els caminadors, la 
lentitud i el temps que es necessita, és una cosa que fins 
que no la vius no t’adones del valor que té.

Crec que és molt important la socialització que això 
suposa per ells. Per exemple, molts d’ells s’arreglen, 

MARIONA RICART
Educadora social de la 
residència de Navàs

grans matinals
Entrevista

es posen més guapos, les senyores es pinten i es posen 
alguna joia de més, són conscients que van a fer alguna 
cosa extra i que ja havien fet de joves. Et diuen “jo 
hi havia anat molt al teatre”. I és que a vegades ens 
oblidem que els avis havien estat joves, i no, aquesta 
persona havia estat com nosaltres i havia tingut, anhels, 
desitjos, il·lusions, aventures...

E: Com dius tu Ruth, el diumenge era el dia d’arreglar-se, 
d’anar al cinema, al teatre. Ara nosaltres ens adaptem 
a la nova situació i facilitem que això es pugui continuar 
fent, però amb unes altres situacions. 

EnTRAR A VIURE A UNA RESIDÈNCIA NO VOL DIR 
DEIXAR DE FER.

M: Treballem molt amb històries de vida, no 
pot venir tothom, llavors hem de fer una mica 
de selecció, també per motius de logística, però 
intentes agafar la gent que havia connectat molt 
amb el teatre perquè es puguin retrobar allà.

Es programa un tipus d’espectacle o 
temàtica en concret?

E: És veritat que a la gent gran li agrada molt les 
comèdies i els musicals, però hem d’oferir noves 
oportunitats perquè conèixer nous gèneres 
també agrada. Per exemple, vam començar amb 
un gènere totalment desconegut i aquell gènere 
va triomfar moltíssim. 

R: Sí, barrejava teatre, ball, text minimalista... Es diu 
teatre d’objectes. Com a programadora, m’interessa que 
aquest projecte sigui també una oportunitat per veure si 
un determinat gènere funciona o no amb un públic.

També és cert que hi ha un handicap amb el 
preu, ja que hem de buscar espectacles bastant 
assequibles perquè estiguin a l’abast de tothom, 
i això també a vegades condiciona. La Mariona 
sempre reclama qualitat, i treballem en això.

Els usuaris i usuàries han de pagar 
entrada?

M: Hem de tenir en compte que els avis ja paguen 
pel servei de la residència,  on se’ls ofereix unes 
activitats, però tot allò “extra” ho paguen ells. 
No tothom pot accedir econòmicament a una 
obra de teatre, i justament volem donar accés a 
la cultura, així que jo crec que aquí es on entraria 
l’administració. Hem d’intentar acollir, com a 
mínim, dues obres gratuïtes i així compensem les 
que s’han de pagar.

També parleu del consum de cultura 
com una eina per millorar la qualitat 
de vida. En el cas de les persones de 
la tercera edat, com ho relacioneu?

E: És una activitat totalment positiva. Sobretot 
durant la setmana que es va a teatre, és el tema 
de conversa. A més, el “pica a pica” de després 
de l’obra agrada, ja que som una cultura que 
socialment fem moltes coses al voltant del menjar. 
Es queden amb els detalls, és una forma d’acabar 
de consolidar el record.

M: A mi el que m’agrada és que es trobin en un 
altre rol que no és el de “pacient” o “resident”. 
Allà ets un espectador d’una obra de teatre. 
Canviar de rol és molt saludable, perquè et veus 
amb les teves capacitats i veus que pots gaudir.

És un projecte que pot anar creixent 
o creieu que hi ha limitacions? 

M: El límit de creixement és Fàbrica Vella, 
l’aforament. La idea és que cada residència es faci 
seu el projecte i pugui aportar noves propostes i la 
idea del projecte al seu poble. Si alguna població 
té teatre, la idea seria fer una programació teatral 
al matí.

E: Ens anem obrint molt progressivament i 
amb prudència, perquè si vinguessin totes les 
residències del Bages, seria molta gent. També 
hem de pensar que hi ha pocs banys, que el ritme 
és més lent, hem de carregar i descarregar. Hem 
de ser prudents i anar valorant sessió a sessió. 

M: L’interessant és que nosaltres podem 
ser un precedent per a les residències. Un 
precedent d’unir cultura i la part social, 
ja que arreu de Catalunya cada cop hi ha 
més consciència que la cultura afavoreix la 
part social.

EVA ARNAUS
Terapeuta ocupacional de la 

residència Sant Bernat de Sallent

RUTH MATAMALA
Responsable de l’Espai 
Cultural Fàbrica Vella
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ESPAI RESERVAT PER
PSC SALLENT

Formació 2023 OCTUBRE-NOVEMBRE
PER A EMPRESES, AUTÒNOMS/ES I OCUPACIÓ 

Més informació al Servei de Promoció Econòmica i Ocupació: 
     93 820 61 92             sll.promoeconomica@sallent.cat

El formulari d’inscripció i el programa 
dels cursos el trobaràs en aquest codi 
QR, i també a www.sallent.cat, 
www.elsalt.cat o a l’App Sallent.

INSCRIPCIÓ PRÈVIA (Places limitades)

  OCTUBRE

Presencial - 3 hores
STORIES I REELS 
CREATIUS A INSTAGRAM   
Aprèn a crear continguts atractius per 
promocionar el teu negoci a Instagram.

Dimecres 4 i dilluns 9 d’octubre 
De 2/4 de 4 h a les 5 h de la tarda

Presencial - 4 hores
UTILITZA EL TEU 
SMARTPHONE EN LA 
RECERCA DE FEINA    
Aprèn a fer ús de les aplicacions de 
recerca de feina en els dispositius mòbils.

Divendres 6 d’octubre 
De les 9 h del matí a la 1 h del migdia

Presencial - 40 hores
CONEIXEMENTS BÀSICS 
DE L’HOSTALERIA   
Per aprendre les tècniques, procediments 
i  hàbits fonamentals i necessaris per 
treballar a la cuina o a la sala d’un bar, 
restaurant o centre assistencial.

Dilluns, dimarts i dimecres del 9 al 30 
d’octubre 
De les 9 h del matí a la 1 h del  migdia

Presencial - 4 hores
TALENT SÈNIOR – COM 
TROBAR FEINA AMB +45
Dissenya una estratègia de recerca de 
feina efectiva en el mercat laboral actual.

Dimarts 31 d’octubre
De les 9 h del matí a la 1 h del migdia

  NOVEMBRE

Online - 4 hores
TREU EL MÀXIM PROFIT 
DE LINKEDIN: UNA DE 
LES XARXES SOCIALS 
PROFESSIONALS MÉS 
UTILITZADA   
Coneix tots els avantatges que ofereix 
aquesta eina per apropar-se a noves 
oportunitats professionals i ser visibles 
en línia.

Dilluns 6 de novembre i dijous 9 de 
novembre 
De les 7 h de la tarda a les 9 h del vespre

Presencial - 1,5 hores
TENDÈNCIES 
ALIMENTÀRIES I 
TECNOLÒGIQUES 
EN EL SECTOR 
AGROALIMENTARI    
A càrrec de l’equip tècnic de la Unitat 
de Nutrició i Salut d’Eurecat (Centre 
Tecnològic de Catalunya).

Dijous 9 de novembre 
De les 12 h a 2/4 de 2 h del migdia

Presencial - 4 hores
DECORA EL TEU 
APARADOR: TALLER 
D’ART FLORAL 
NADALENC   
Aprèn a fer decoracions originals i 
sostenibles per lluir la teva botiga per 
Nadal.

Dimarts 7 i 14 de novembre 

De les 3 h a les 5 h de la tarda

Presencial - 4 hores
MANIPULACIÓ 
D’ALIMENTS 
Per adquirir els coneixements bàsics 
establerts a la manipulació d’aliments
i aplicar-los a l’entorn laboral.

Dilluns 13 de novembre 
De les 9 h del matí a la 1h del migdia
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El govern de Sallent costarà 
un 21% més als sallentins
La primera decisió de l’alcalde Ribalta ha estat augmentar-se 
el sou un 17.5%, fins als 47.000€ anuals
Just començar la nova legislatura, l’equip de 
govern d’ERC ha decidit augmentar el sou 
de l’alcalde i de la majoria de regidors. 
Així, els membres del govern de Sallent ens 
costaran 210.000€ cada any, un 21% més 
que l’anterior mandat.
A més, Ribalta i el seu equip mantenen sous 
encoberts, una pràctica denunciada per 
l’Oficina Antifrau de Catalunya.

Un govern de Fem Poble, amb el mateix 
nombre de regidors i dedicacions, costaria 
86.769€ menys cada any. Al cap de quatre 
anys hauríem estalviat 347.000€ que es 
podrien dedicar a projectes per a Sallent i els 
seus veïns i veïnes.
En un exercici de transparència, fem pública 
la relació de sous i indemnitzacions del 
govern i de l’oposició:

 

#ConstruïmSallent 
 

UUnnaa  nnoovvaa  lleeggiissllaattuurraa,,  uunn  nnoouu  rreeppttee  
 

Engeguem una nova legislatura després de les eleccions del passat mes de maig. Una legislatura plena de reptes pel municipi de Sallent i amb una molt 

àmplia majoria absoluta a l’equip de govern, però una legislatura on Junts per Sallent treballarem perquè el nostre poble avanci i no perdi oportunitats. 

Veurem el tarannà de l’equip de govern, la voluntat d’arribar a acords, de tenir en compte les diferents sensibilitats i punts de vista, perquè encara que 

l’alcalde tingui majoria absoluta no vol dir que tot es faci bé, i per això també hi serem nosaltres. Volem treballar perquè sigui la legislatura de la residència, 

de culminar l’obertura de Sallent al riu, de generar oportunitats per als nostres joves i poder viure en un poble segur, net i amable. 

Junts per Sallent, Cabrianes i Cornet hi serem, amb la nostra regidora Anna Maria Fernandez i amb un ampli equip al darrera que volem contribuir amb 

l’ajuda de tothom a posar el nostra gra de sorra a que Sallent tingui present a tothom. 

 
EEnnhhoorraabboonnaa  aa  ttootthhoomm  ppeerr  uunnaa  aallttrraa  ggrraann  FFeessttaa  MMaajjoorr  
 

No volem deixar passar aquesta oportunitat per donar l’enhorabona al conjunt de la població per una altra gran Festa Major. La Festa Major és un gran 

moment del nostre poble, un moment on es veu la vitalitat i l’energia del nostre municipi, i des de Junts volem agrair a tothom qui o ha fet possible, 

entitats, clubs, ajuntament, a tothom que ens ha fet gaudir aquests dies. 

Esperem que tinguem un molt bon curs escolar pels estudiants i pels que comença de nou 

la rutina, un curs ple d’esperança i feina per a tothom. 

 
 
 
 
 

EENNSS  PPRREEOOCCUUPPAA::  LLeess  OOkkuuppaacciioonnss  ddeelliinnqqüüeenncciiaallss  aa  SSaalllleenntt  
 

En aquestes pàgines tractarem temes del municipi que ens preocupen, que considerem que hem d’afrontar com a poble i que massa sovint queden 

amagats a les carpetes de l’equip de govern. Les okupacions estan esdevenint un problema també al nostre municipi, cada dia sentim que hi ha més pisos 

okupats, i mots d’ells per part de persones que hi arriben a través de màfies il·legals. 

Des de Junts volem denunciar aquest fet, i posar-nos a disposició per poder actuar. Hem de treballar perquè els nostres veïns no hagin de patir perquè 

t’okupin un pis de la teva propietat, o que okupes molestin al teu entorn i generin problemes d’inseguretat. 

Junts per Catalunya va impulsar una llei al Parlament perquè l’Ajuntament pugués instar al desnonament dels pisos okupats que generin problemes de 

convivència al seu entorn. Hem de començar per aquí, no podem permetre que veïns nostres tinguin por o pateixin inseguretat i amenaces per part 

d’okupacions delinqüencials del nostre municipi. 

Ens posem a la disposició dels veïns i de l’equip de govern per treballar aquest tema sense demora, ja que considerem que s’està fent massa gran, també 

a Sallent. 
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En les passades eleccions municipals celebrades el 28 de maig de 
2023 la candidatura d’ERC a Sallent, encapçalada per l’alcalde Oriol 
Ribalta, va obtenir 2.024 vots, el que representa un percentatge 
del 63,21% sobre el total de vots a candidatures, assolint 9 regidors 
sobre el total de 13 que té el consistori, un suport històric, que no 
havia passat mai en cap convocatòria electoral anterior a Sallent.
El grup municipal d’ERC volem agrair-vos el recolzament rebut 
i volem recordar que actuarem com hem fet fins ara, refermant els 
principis dels nostres valors que són treballar per a tothom: pels 
que ens han votat, pels que no, pels que un dia ens votaran i pels que 
mai ens votaran. Tenim clar que la nostra responsabilitat és servir 
al poble amb tota la pluralitat que representa.
Volem reiterar el nostre compromís d’estar sempre al costat de la 
gent, amb un projecte integrador, escoltant tothom i amb voluntat de 
sumar sempre. Per això, continuarem teixint Sallent amb tu, amb 
tots, incorporant idees, propostes i iniciatives que permetin fer un 
Sallent millor on tothom s’hi trobi bé.
Els regidors d’ERC que hem sortit escollits a part de l’alcalde Oriol 
Ribalta, som: Sílvia Tardà, Miquel Estruch, Neus Solà, Diego Miranda, 
Carme Escamez, Marc Prat, Cristina Luna i Joan Caballero.  Estem a 
la vostra disposició.

DEDICACIÓ I RETRIBUCIONS DELS CÀRRECS ELECTES
El repartiment d’àrees que porta cada regidor s’ha fet tenint en compte el perfil professional i vital de cadascú i de les 
necessitats de dedicació que requereix el municipi.
Des d’ERC defensem que l’Alcalde i els regidors han de dedicar el temps suficient a l’Ajuntament perquè les coses 
es facin bé i per poder atendre correctament a la ciutadania. La Ley de Presupuestos Generales del Estado fixa les 
retribucions de l’alcalde i els topalls màxims establerts per al 2023 pels municipis de 5.001 a 10.000 habitants de 
52.272,61€ anuals bruts.
ERC-Sallent considerem que ateses les condicions socioeconòmiques de la població, la retribució dels càrrecs 
electes ha de ser inferior. Proposem una dedicació global del 465% (superior al 350% de dedicació de l’anterior 
legislatura) degut que hi ha 2 regidors més amb responsabilitats de govern, i per tant farem més feina. Les retribucions 
establertes són sensiblement inferiors a les proposades per la llei dels pressupostos. L’alcalde cobrarà 47.000 € 
bruts anuals, un regidor amb dedicació exclusiva, amb una retribució de 44.000 € bruts anuals (només 1 regidor) i 
la resta de regidors amb dedicació parcial tindran una retribució proporcional en funció de la seva dedicació. Cal dir 
que les hores efectives de dedicació al municipi sempre són superiors a les establertes en les retribucions. Hi ha 
regidors que cobren en funció de l’assistència a les sessions com plens o juntes de govern (270€ bruts). L’alcalde i els 
regidors que cobren per dedicació no perceben retribucions per assistència a Juntes i Plens.
Els regidors dels altres grups polítics no tenen responsabilitats de govern i cobren per assistència al Ple, que és de 295 
€ per cada sessió de Ple Ordinari i de 147,5 € per Ple Extraordinari.

GRÀCIES SALLENT! D’interès
Telèfons

Casal Cívic Sallent Centre 93 837 18 00 

Protectora d’animals SEPROAN 686 07 08 62
Casal Cívic Fussimanya 93 837 15 45

Tanatori Mémora 93 875 16 44
Ràdio Sallent -107.6 FM 93 837 17 53

Centre d’Atenció Primària (CAP) 93 837 21 20
Residència i Centre de dia Sant 
Bernat 93 837 00 93 

Mossos d’Esquadra 088

Oficina de Sallent Turisme 671 40 54 83 Emergències 112
Biblioteca Sant Antoni M. Claret 93 820 63 01 Telèfon contra la violència 

masclista 900 900 120

Ajuntament de Sallent, 
Cabrianes i Cornet 93 837 02 00 Pavelló d’esports Agustín Rueda 93 820 60 25

Pavelló d’esports de Cabrianes 648 18 61 69
Viver d’empreses El Salt 93 820 61 92 

Jutjat de Pau 93 837 01 93 
Escola Municipal
de Música Cal Moliner 93 837 23 94 

Policia Local 93 837 23 00
Comunicació de l’Ajuntament 674 91 97 79 

Deixalleria Municipal 93 837 13 57
Serveis Socials de l’Ajuntament 93 837 02 00 

Farmàcia M. Teresa Pallarès
93 837 07 18 

Serveis Tècnics de l’Ajuntament 93 837 02 00 

Farmàcia Josep M. Guerrero 
93 837 00 46

Recollida de Voluminosos 93 837 02 00

Farmàcia Franch 93 837 00 22

Horaris farmàcia de guàrdia

Farmàcia FranchFarmàcia PallarésFarmàcia Guerrero

Arxiu Municipal 93 837 02 00 

El Centru de Cabrianes 648 18 61 69
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Ets una empresa
de sallent?
T’ajudem a ser més visible amb el nostre directori.

Dona’t d’alta!
Servei online gratuït
per a tots els negocis de Sallentempreses.sallent.cat

Descarrega’t l’app
de sallent
Consulta l’agenda d’actes
i les notícies del teu municipi.

A més, podràs enviar qualsevol incidència 
amb què et trobis directament a l’Ajuntament.

www.sallent.cat > T’informem > Butlletí Som Sallent
Ajuntament de Sallent, Cabrianes i Cornet
Plaça de la Vila, 1  -  93 837 02 00  -  sallent@sallent.cat
www.sallent.cat

Dilluns, dimarts i dissabtes - 11.00 a 14.00h
Dimecres, dijous i divendres - 16.00 a 19.00h

HORARIS DEIXALLERIA de sallent

Recollida gratuïta a la porta de casa
Truca al 93 837 02 00

SERVEI DE RECOLLIDA DE VOLUMINOSOS

SALLENT. A la Plaça Catalunya, zona del mercat
1r i 3r diumenge de cada mes - 8.30 a 10.00h

CABRIANES. A la Plaça de la Vinya
1r dijous de cada mes - 17.00 a 18.00h

HORARIS DEIXALLERIA MÒBIL


